
 

    
 

Երեխաների և դեռահասների հոգեկան 

առողջությունը և զարգացման խանգարումներ 

 

Նվիրված պրոֆեսոր Կոնստանտին Դանիելյանի հիշատակին 

  Ձեվաչափ`առցանց հարթակ 

  Օր 1. Ուրբաթ, Սեպտեմբեր 23, 2022 

▪ 18:00-22:15 Երևանի ժամանակով (AMT) 

▪ 16:00-20:15 Կենտրոնական եվրոպական ժամանակ (CET) 

▪ 7:00am-11:15am Խաղաղ օվկիանոսի ստանդարտ ժամանակ (PDT) 

  Օր 2. Շաբաթ, Սեպտեմբեր 24, 2022 

▪ 18:00-22:35 Երևանի ժամանակով (AMT) 

▪ 16:00-20:35 Կենտրոնական եվրոպական ժամանակ (CET) 

▪ 7:00am-11:35am Խաղաղ օվկիանոսի ստանդարտ ժամանակ (PDT) 

Թիրախային լսարան` hոգեբույժներ, հոգեբաններ, վերականգողաբաններ, 

էրգոթերապիստներ, ֆիզիոթերապիստներ, լոգոպեդներ, մանկաբույժներ, 

զարգացման մանկաբույժ, ընտանեկան բժիշկներ, բուժքույրեր, մանկավարժներ: 

Ակնարկ 
Վերջերս մի շարք կազմակերպություններ ամբողջ աշխարհում հրատապ նախազգուշացում են 
տարածել երեխաների և դեռահասների շրջանում հոգեկան առողջության ճգնաժամի մասին: 
Այն Միացյալ Նահանգներում «ազգային արտակարգ իրավիճակ» է հայտարարվել 
Մանկաբուժության ամերիկյան ակադեմիայի, մանկական հիվանդանոցների ասոցիացիայի և 
Երեխաների և դեռահասների հոգեբուժության ամերիկյան ակադեմիայի կողմից: Թեև վերջին 
տասնամյակում երիտասարդության շրջանում հոգեկան առողջության հետ կապված 
խնդիրների մակարդակը անշեղորեն աճում է, կորոնավիրուսի համաճարակի հետ կապված 
սթրեսը զգալիորեն ավելի սուր է դարձրել իրավիճակը։ Ինքնասպանությունը 10-ից 24 տարեկան 
մարդկանց մահվան հիմնական պատճառներից մեկն է: ԱՄՆ-ում հոգեկան առողջության 
արտակարգ իրավիճակների համար շտապ օգնության բաժանմունք այցելությունների տոկոսն 
աճել է 24%-ով 5-ից 11 տարեկան երեխաների մոտ և 31%-ով: 12-ից 17 տարեկանները՝ 
համեմատած 2019թ.-ի հետ: Աշխարհում 10-19 տարեկան յուրաքանչյուր յոթերորդը հոգեկան 
խանգարում ունի, ինչը կազմում է այս տարիքային խմբում հիվանդությունների 
համաշխարհային բեռի 13%-ը: Աուտիզմի սպեկտրի խանգարումների տարածվածությունը 
նույնպես աճում է ամբողջ աշխարհում՝ մասամբ վաղ զննման և ախտորոշման բարելավված 
մեթոդների շնորհիվ: Երիտասարդների հոգեկան առողջության հետ կապված իրավիճակը որոշ 
ժամանակ Հայաստանում կրիտիկական է. Ադրբեջանի կողմից վերջերս պարտադրված 
պատերազմը զգալի ազդեցություն ունեցավ երիտասարդության և նրանց ընտանիքների 
էմոցիոնալ բարեկեցության վրա։ Համաժողովի հիմնական նպատակներից մեկն այս ոլորտում 
մեր գործընկերների փորձի և փորձի փոխանակումն է: Այս հանդիպման արդյունքում ձեռք 
բերված գիտելիքները մեզ կօգնեն ավելի համապարփակ և առաջադեմ խնամք տրամադրել 
Հայաստանում հոգեկան առողջության խանգարումներ ունեցող երիտասարդներին: 

Նպատակներ 

Հասկանալ երեխաների և դեռահասների հոգեկան առողջության 

ծառայությունների ներկա վիճակը Հայաստանում: 

Ծանոթանալ երիտասարդների շրջանում հոգեկան առողջության և  

նյարդահոգեբանական զարգացման տարբեր խանգարումների և 

խնամքի չափանիշներին: 

Հաստատել Հայաստանում և աշխարհում ավելի սերտ համագործակցություն 

երեխաների հոգեկան առողջության ոլորտի մասնագետների միջև: 

Մուտք, գրանցում՝ Համաժողովի  գրանցված մասնակիցներին ծրագրի  

մեկնարկից մի քանի օր առաջ կուղարկվի էլեկտրոնային նամակ, որը 

կպարունակի համաժողով մուտք գործելու հրահանգներ: Նամակը կուղարկվի 

icpdarmenia@gmail.com հասցեից այն էլ. հասցեին, որը դուք օգտագործել եք 

համաժողովին գրանցվելու համար: 

      ՇՄԶ կրեդիտների տրամադրում 

 Լեզուն՝ անգլերեն,  հայերեն միաժամանակյան թարգմանությամբ 

   Օր 1, Սեպտեմբեր 23, 2022 

    Օր 2, Սեպտեմբեր 24, 2022 
 

ԾՐԱԳԻՐ 
 

Time 

AMT CEST PDT  

17:30- 

17:50 

15:30- 

15:50 

6:30am- 

6:50am 

Գրանցում/Մուտք  

17:50-

18:00 

15:50- 
16:00 

6:50am- 
7:00am 

Ներածական խոսք 
Արա Բաբլոյան-Մասնագիտական 
զարգացման միջազգային կենտրոն (ՄԶՄԿ)  
Հայաստանի առողջապահության 
նախարարության ներկայացուցիչ 

 

Speaker 

18:00- 
18:20 

16:00- 
16:20 

7:00am- 
7:20am 

ՊԼԵՆԱՐ ՆԻՍՏ 
Պրոֆեսոր Կոնստանտին Դանիելյանի դերը 
Հայաստանում հոգեբուժության 
զարգացման բնագավառում.  
Երեխաների և դեռահասների հոգեկան 
առողջությունը Հայաստանում. ընթացիկ 
մարտահրավերները և ապագա 
ուղղությունները 

Արմեն Սողոյան, 
(Հայաստան) 

18:20- 

19:10 

16:20- 

17:10 

7:20am- 

8:10am 

Ներկայացնող` Արման Դանիելյան (ԱՄՆ) 
Հիմնական բանախոս  
Աուտիզմի սպեկտրի խանգարումների 
(ԱՍԽ) հոգեֆարմակոլոգիա. Կլինիկական և 
գիտահետազոտական թարմացումներ 

Անտոնիո Հարդն 
(ԱՄՆ) 

ՍԻՄՊՈԶԻԱ  1   Աուտիզմի սպեկտրի եվ զարգացման խանգարումներ  
Մոդերատոր` Մանուշակ Երիցյան (Հայաստան) և Իռեն Նիգոլյան  (Շվեյցարիա) 

19:10- 
19:40 

17:10- 
17:40 

8:10am- 
8:40am 

Նիստ  1. Աուտիզմի սպեկտրի 
խանգարումները (ԱՍԽ). 
Մոտեցումները Հայաստանում 

Կարինե Լյուլեջյան 
  Նվարդ Տեր–Ոսկանյան 

Արմինե Ավագյան  
 

19:40- 
20:00 

17:40- 
18:00 

8:40am- 
9:00am 

Նիստ 2. Նիստ 2. Զարգացման 
հապաղումների գնահատում 

Բիա Լաթըլ,  
(Շվեյցարիա) 

20:00- 
20:20 

18:00- 
18:20 

9:00am- 
9:20am 

Հարց ու պատասխան 

20:20– 
20:30 

18:20- 
18:30 

9:20am- 
9:30am 

Ընդմիջում 

ՍԻՄՊՈԶԻԱ 2 Տրավմա եվ հետտրավմատիկ աճ  
Մոդերատորներ ` Նվարդ Տեր –Ոսկանյան (Հայաստա) և Ռիտա Կույումջյան-Սուլահյան (Կանադա) 

20:30- 
21:00 

18:30- 
19:00 

9:30am- 
10:00am 

Նիստ1.  Համեմատություն և 
հակադրություն. տոկունություն  և 
հետտրավմատիկ աճ երեխաների և 
երիտասարդների մոտ 

Խաչատուր Գասպարյան 
(Հայաստան) 

Ռիտա Կույումջյան- 
Սուլահյան (Կանադա) 

21:00- 
21:20 

19:00- 
19:20 

10:00am- 
10:20am 

Նիստ  2.  Տրավմաների կանխարգելումը 
տոկունության զարգացման միջոցով 

Բելինդա Գոսդանյան 
(Կանադա) 

21:20- 
21:50 

19:20- 
19:50 

10:20am- 
10:50am 

Նիստ3. Անբարենպաստ մանկություն և 
դրա  ազդեցությունը առողջության վրա 

Ջոն Արդեն 
(ԱՄՆ) 

Ռուզաննա Ազատյան  
(Հայաստան) 

21:50- 
22:10 

19:50- 
20:10 

10:50am- 
11:10am 

Հարց ու պատասխան 

22:10- 
22:15 

20:10- 
20:15 

11:00am- 
11:15am 

Փակման խոսք , Արմեն Սողոյան 

 

AMT CEST PDT  

17:30- 
18:00 

15:30- 
16:00 

6:30am- 
7:00am 

Գրանցում/Մուտք  

18:00- 
18:20 

16:00- 
16:20 

7:00am- 
7:20am 

ՊԼԵՆԱՐ ՆԻՍՏ 
Երեխաների և դեռահասների հոգեկան 
առողջության միջազգային հեռանկարներ. 
Գործողության անհրաժեշտություն 

Արման Դանիելյան 
(ԱՄՆ) 

18:20- 
18:50 

16:20- 
16:50 

7:20am- 
7:50am 

Ներկայացնող – Մարուքե Եղիյան 
(Հայաստան) 
Հիմնական բանախոս Դյուրագրգռություն և 
տրամադրության խանգարումներ 
երեխաների և դեռահասների մոտ 

Գաբրիել Առաքեյան 
Կառլսոն (ԱՄՆ) 

 

ՍԻՄՊՈԶԻԱ 3Երեխաների եվ դեռահասների տրամադրության եվ տագնապային խանգարումներ 
Մոդերատոր՝ Սիրանուշ Հակոբյան  (Հայաստան) և Լուիս Նաջարյան (ԱՄՆ) 

18:50- 
19:10 

16:50- 
17:10 

7:50am- 
8:10am 

Նիստ 1. Երեխայի առաջնային դեպրեսիան 
և հոգեկան ու ֆիզիկական կոլապսի 
ճակատագրերը 

Սերժ Սանչես 
(Շվեյցարիա) 

19:10- 
19:30 

17:10- 
17:30 

8:10am- 
8:30am 

Նիստ  2. Ինքնասպանություն և ոչ 
սուիցիդալ ինքնավնասման վարքագիծ 
երեխաների և դեռահասների մոտ 

Կոմո Վարդանյան  
(Հայաստան) 

 

Հավելյան տեղեկատվություն՝ համաժողովի կայք 

19:30- 
19:45 

17:30- 
17:45 

8:30am- 
8:45am 

Հարց ու պատասխան 

ՍԻՄՊՈԶԻՈՒՄ  4 
Ուշադրության պակասի եվ  հիպերակտիվության խանգարում (ADHD)  եվ վարքագծային 
խանգարումներ երիտասարդության շրջանում 

Մոդերատորներ՝ Արմեն Սողոյան (Հայաստան) և Խաչատուր Գասպարյան  (Հայաստան) 

19:45- 
20:15 

17:45- 
18:15 

8:45am- 
9:15am 

Նիստ 1. Ուշադրության պակասի եվ  
հիպերակտիվության խանգարում 
(ADHD) ողջ կյանքի ընթացքում 

Լուիս Նաջարյան 
Արման Դանիելյան 

(ԱՄՆ) 

20:15- 
20:25 

18:15- 
18:25 

9:15am- 
9:25am 

Նիստ 2. Հայաստանում ADHD-ի հետ 
իրականացվող աշխատանքների ծավալների 
մասին 

Լիլիթ 
Կարապետյան  
(Հայաստան) 

20:25- 
20:45 

18:25- 
18:45 

9:25am- 
9:45am 

Նիստ 3. Անչափահասների 
արդարադատության համակարգը՝ վարքի 
խանգարումներ ունեցող դեռահասների 
համար 

Ալեն Ազիզյան  
(ԱՄՆ) 

20:45- 
21:00 

18:45- 
19:00 

9:45am- 
10:00am 

Հարց ու պատասխան 

21:00- 
21-05 

19:00- 
19:05 

10:00am- 
10:05am 

Ընդմիջում 

SYMPOSIA 5 
Հոգեկան առողջության խնդիրներ ունեցող երիտասարդների խնամքի կազմակերպումը Հայաստանում  
Մոդերատորներ՝ Արման Դանիելյան (ԱՄՆ)  և Լիլիթ Կարապետյան (Հայաստան) 

21:05- 
21:25 

19:05- 
19:25 

10:05am- 
10:25am 

Նիստ 1. Ուշադրության պակասի եվ  
հիպերակտիվության խանգարում (ADHD) ողջ 
կյանքի ընթացքում 

Սիրանուշ 
Հակոբյան 

(Հայաստան) 

21:25- 
21:55 

19:25- 
19:55 

10:25am- 
10:55am 

Նիստ 2. Երեխաների և դեռահասների 
հիվանդանոցային հոգեբուժական 
օգնությունը Հայաստանում 

Արթուր Մկրտչյան 
Նարինե Իսրայելյան 

(Հայաստան) 

21:55- 
22:15 

19:55- 
20:15 

10:55am- 
11:15am 

Նիստ 3. Գենդերային ինքնության 
խանգարումներ երիտասարդության 
շրջանում 

Ռուզաննա 
Ազատյան  

(Հայաստան) 

22:15- 
22:30 

20:15- 
20:30 

11:15am- 
11:30am 

Հարց ու պատասխան 

22:30- 
22:35 

20:30- 
20:35 

11:30am- 
11:35am 

Փակման խոսք , Արման Դանիելյան  

  
Համաժողովի համանախագահներն` Դր. Արման Դանիելյան և Դր. Արմեն Սողոյան 

 

Կազմակերպիչ 
Մասնագիտական զարգացման միջազգային կենտրոն  

  
Կայուն հովանավորներ եվ  գործընկերներ 

Հայ օգնության ֆոնդ Դր. Ռաֆֆի 
Հովհաննիսյանի և Դր. Էդգար 
Հովսեփյանի ֆոնդերի 
աջակցությամբ, ԱՄՆ 

ICPD կայուն հովանավոր 
 

 

Բոստոնի Հայ-ամերիկյան 
բժշկական միավորում, ԱՄՆ  

ICPD կայուն հովանավոր 
 

 

ՀՀ ԱՆ Առողջապահության 
ազգային ինստիտուտ  

ICPD կայուն հովանավոր 
 

 

Ծովածոցի շրջանի Հայկական 
առողջապահական ասոցիացիա, ԱՄՆ  

Սիմպոզիումի ոսկե 
հովանավոր 

 

ԱՐԱԲԿԻՐ Բժշկական համալիր 
 
 
Ցյուրիխի մանկական 
համալսարանական 
հիվանդանոց, Շվեյցարիա 

Սիմպոզիումի նախաձեռնող  
և գործընկեր 
 
Սիմպոզիումի հովանավոր 

 

 

Գիտական գործընկեր 
 

 
Հայկական հոգեբուժական ասոցիացիա     

 

mailto:icpdarmenia@gmail.com
https://icpd.am/conference/27

